
ANDMETE KASUTAMISE NÕUSOLEKUVORM  

 

Viimati uuendatud: 16.03.2026 
 
Käesolevaga kinnitan, et: Olles nõuetekohaselt teavitatud annan käesoleva 
dokumendi allkirjastamisega Mittetulundusühingule Peaasjad ("Peaasjad"), 
registrikoodiga 80295357 ja asukohaga Maneeži 3, Tallinn, 10117, Eesti, 
sõnaselge nõusoleku järgnevate minu kohta käivate isikuandmete 
kogumiseks, säilitamiseks, korrastamiseks ja töötlemiseks: 

●​ Isiklikud andmed (nimi, sugu, vanus, emakeel, ametikoht või kool, 
isikukood); 

●​ Vaimse tervisega seonduvaid andmeid (pöördumise põhjus, vaimset 
tervist hindavad küsimustikud, vaimse tervise nõustamise kokkuvõte); 

●​ Vaimse tervise konsultatsiooni käigus avaldatud andmed (sh 
tervislikud- ja eraelulised andmed). 

Olen teadlik ja annan oma nõusoleku Peaasjadele ülalnimetatud isikuandmete 
kogumiseks ja töötlemiseks eelkõige selleks, et: 

●​ Osaleda vaimse tervise ja heaolu teemalisel konsultatsioonil, mille 
tulemusena nõustaja koostab kokkuvõtte minu vaimse tervise seisundist 
ja minule antud soovitustest. 

Olen teadlik ja nõustun, et Peaasjad säilitab vaimse tervise konsultatsiooni 
käigus kogutud isikuandmeid ja konsultatsiooni dokumenteeritud kokkuvõtet 
3 aastat alates konsultatsiooni toimumisest ning minu isikuandmed 
kustutatakse hiljemalt säilitamisperioodi lõppemisele järgneva kvartali jooksul. 
Olen teadlik minu õigusest oma andmetele juurde pääseda, neid parandada 
või kustutada, esitada vastuväiteid ning nõusolek tagasi võtta, samuti õigusest 
nõuda andmete ülekandmist või piiramist igal ajal võttes Peaasjadega 
ühendust aadressil: noortenoustamine@peaasi.ee. 
 
Rohkem informatsiooni Peaasjade tegevusest minu isikuandmete töötlemisel 
ja minu õigustest seoses taolise töötlemisega on mulle kättesaadavaks tehtud 
Peaasjade isikuandmete töötlemise teatises, millega olen juba tutvunud ning 
mille leian igal ajal aadressil: https://peaasi.ee/noustamisteenused. 
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