
MTÜ Peaasjad  
õppekorralduse alused 

Kinnitatud 26.05.2026 
 

1.​ Üldsätted 
1.1.​ Mittetulundusühing Peaasjad (registrikood 80295357) (edaspidi MTÜ) lähtub 

täienduskoolituste korraldamisel täiskasvanute koolituse seadusest ja 
täienduskoolituse standardist ning teistest asjakohastest õigusaktidest ja 
dokumentidest. 

1.2.​ MTÜ korraldab vaimse tervise teemalisi täienduskoolitusi (sh tellimuskoolitusi) 
ja õpisündmusi (koolitusampsud, kogemuspäevad, infoseminarid, töötoad, 
konverentsid jms). 

1.2.1.​ MTÜ korraldatud õpisündmustel puudub õppekava ning täiskasvanute 
koolituse seaduse mõistes ei loeta neid täienduskoolitusteks. 

1.3.​ MTÜ poolt korraldatavad täienduskoolitused ja õpisündmused on nii avalikud 
ehk neile saavad registreerida kõik sobiva sihtrupi esindajad kui mitteavalikud 
ehk neile ei saa kõik soovijad registreeruda.  

1.4.​ MTÜ korraldatavate avalike täienduskoolituste ja õpisündmuste info on leitav 
peaasi.ee või esmaabi.peaasi.ee veebilehtedel. Mitteavalike 
täienduskoolituste ja õpisündmuste info edastatakse otse sihtrühmale või 
tellija esindajale.  

1.5.​ MTÜ korraldatud täienduskoolituste alusdokument on õppekava, mille 
ülesehitus lähtub täiskasvanute koolituse seadusest.  

1.6.​ Täienduskoolituste õppekavad avaldatakse vastavalt asjakohasusele kas 
peaasi.ee või esmaabi.peaasi.ee kodulehel. Tellimuskoolituste puhul viiakse 
koolitus läbi organisatsiooni ja õppijate vajadustest lähtuva õppekava alusel, 
mida laiemalt ei avalikustata. 

1.7.​ Täienduskoolituste toimumisajad avaldatakse vastavalt asjakohasusele 
peaasi.ee ja esmaabi.peaasi.ee kodulehtedel või nendelt suunatavatel 
veebilehtedel. Tellimuskoolituste toimumisaegasid ei avaldada. 

1.8.​ Täienduskoolituse ja õpisündmuste mahtu arvestatakse akadeemilistes 
tundides. Üks akadeemiline tund kestab 45 minutit. 

1.9.​ Täienduskoolitusi ja õpisündmusi viiakse ellu nii eesti, inglise kui vene keeles. 
Õppekeel on välja toodud kas koolituskutses või lepitakse tellijaga kokku 
kirjalikult. Kui koolituskeele kohta ei ole eraldi märget, siis toimub koolitus 
eesti keeles. 

1.10.​ Täienduskoolitused ja õpisündmused toimuvad vastavalt kokkuleppele MTÜ 
Peaasjade, renditavates või koolituse tellija ruumides. 

1.11.​ MTÜ täienduskoolituste ja õpisündmustega seotud informatsiooni ja tegevusi 
haldavad koolitusjuht ja koolitusspetsialistid. 

1.12.​ Koolituste kvaliteedi tagamise põhimõtted ja protsessid on kirjeldatud 
täienduskoolitusasutuse tegevuse kvaliteedi tagamise alustes. 

1.13.​ Kõik MTÜ poolt koostatud koolitusmaterjalid on kaitstud intellektuaalomandi ja 
autoriõiguse seadusega, kui vastupidine pole välja toodud. Koolitusmaterjale 
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võib kasutada ainult isiklikuks õppeotstarbeks ning nende kopeerimine, 
levitamine või avalikustamine ilma MTÜ kirjaliku loata on keelatud.  

1.14.​ Samad koolituskorralduse alused kehtivad ka MTÜ Peaasjad Koolitus 
(80570332) ning MTÜ Vaimse tervise esmaabi (80629976) pakutavatele 
täienduskoolitustele ja õpisündmustele. 

 

2.​ Õppesse vastuvõtu ja õppest väljaarvamise tingimused 
 

2.1.​ Koolitusele ja õpisündmusele registreerumine ja sellest 
loobumine 
 

2.1.1.​ MTÜ korraldatava täienduskoolituste ja õpisündmuste sihtrühm on 
välja toodud täienduskoolituse puhul õppekavas ja õpisündmuse 
puhul selle kirjelduses. 

2.1.2.​ MTÜ korraldatavatele täienduskoolitustele ja õpisündmustele tuleb 
eelnevalt registreeruda. Registreeruda saavad sihtrühmale vastavad 
isikud. 

2.1.3.​ Registreeruda saab internetis, sihtrühmale edastatud 
registreerimisvormi kaudu. Tellimuskoolituste ning tellitavate 
õpisündmuste puhul korraldab osalejate registreerimise tellija 
esindaja. 

2.1.4.​ Koolitusele registreerumine loetakse siduva lepingu sõlmimiseks 
MTÜ-ga. Registreerumisega kinnitab osaleja, et on tutvunud ja 
nõustub MTÜ õppekorralduse alustega ning võtab kohustuse tasuda 
koolituse eest (juhul, kui koolitus on tasuline). 

2.1.5.​ Üks registreering annab õiguse osalemiseks ühele inimesele, kes on 
koolitusele registreerunud. Seda ka veebikoolituste puhul. 
Osalemisõigust ei saa üle anda teisele isikule ilma korraldaja kirjaliku 
nõusolekuta. 

2.1.6.​ Koolitusele registreerumiseks on vajalik õppija ees- ja perekonnanimi, 
isikukood, telefoninumber, e-posti aadress, maksja kontaktandmed 
(e-post, telefoninumber, juriidilise isiku puhul lisaks nimetusele ka 
registrikood). Registreerumisel on vajalik lisada õppija isikukood, kuna 
lähtuvalt täienduskoolitus standardist (§ 3 lõige 3) on õpingute 
lõpetamisel väljastatavale tunnistusele ja/või tõendile vajalik lisada 
osaleja isikukood. 

2.1.7.​ Registreerimisvormi täitmisega ja e-posti aadressi märkimisega annab 
registreerimisvormi täitja nõusoleku, et märgitud e-posti aadressile 
võib saata e-kirju MTÜ teenuste kohta. E-kirjade saamisest on 
võimalik igal ajal loobuda vastates saadud e-kirjale vastava sooviga. 

2.1.8.​ Registreerunud osalejatele saadetakse kinnitus e-posti aadressile, 
mille koolitusel osaleda soovija registreerimisel esitas. 



2.1.9.​ Koolitusgrupp avatakse, kui registreerunud on vähemalt 6 inimest. 
Koolitusgrupi mittetäitumisel on MTÜ-l õigus koolitus ära jätta või 
edasi lükata registreerunute piirarvu täitumiseni. 

2.1.10.​ Koolituse ärajätmisest teavitatakse registreerunuid e-posti teel 
vähemalt 5 kalendripäeva enne koolituse planeeritud algust. 

2.1.11.​ Kui koolituse edasilükkamisel uus koolitusaeg osaleja(te)le ei sobi, 
tagastatakse koolitustasu täies ulatuses, juhul kui ettemaksuarve on 
tasutud. 

2.1.12.​ MTÜ ei ole kohustatud väljastama õppekavas sätestatud dokumente 
(nt tunnistus, tõend) osalejatele, kes ei ole eelnevalt 
registreerimisvormi kaudu registreerunud. Kordusdokumente 
väljastatakse kuni 3 aastat pärast koolituse lõppu. 

2.1.13.​ Koolitusest loobumise korral (lepingust taganemise soovi korral) tuleb 
sellest teavitada korraldajat koolitus@peaasi.ee. Seeläbi taganetakse 
lepingust. Juhul, kui koolitusele registreerunu teavitab koolituse 
korraldajat koolitusest loobumisest vähem kui 3 tööpäeva enne 
koolituse algust või jätab üldse teavitamata, jääb maksekohustus täies 
ulatuses kehtima.  

2.1.13.1.​ Juhul, kui registreerinu ei teavita tasuta koolitusel või 
õpisündmusel osalemisest loobumisest vähemalt 48 tundi 
enne sündmuse toimumist on MTÜ-l õigus nõuda 
registreerinult leppetrahvi arve alusel. Summa suurus 
määratakse vastavalt koolituse mahule ja elluviimise 
maksumusele.   

2.1.14.​ Koolituse pooleli jätmisel õppetasu ei tagastata. 
2.1.15.​ Koolitusest osavõttu kinnitab õppija koolituspäeval oma allkirjaga 

registreerimislehel. Veebikoolituse puhul tehakse osaluse kinnituseks 
ekraani kuvatõmmis. 

 

2.2.​ Täiendususkoolituse ja õpisündmuse lõpetamine 
 

2.2.1.​ Täienduskoolituse lõpetamise tingimused on sätestatud õppekavas. 
2.2.2.​ Õpisündmuste lõpetamise tingimuseks on täismahus osalemine. 
2.2.3.​ Tunnistus väljastatakse õppijale juhul, kui koolituse käigus hinnati 

õpiväljundite saavutatust ja õppija saavutas kõik nõutud õpiväljundid. 
Väljaandmisel lähtutakse vastava koolituse õppekavast.  

2.2.4.​ Tõend väljastatakse õppijale, kui koolituse käigus ei hinnatud 
õpiväljundite saavutatust või kui õppija ei saavutanud kõiki nõutud 
õpiväljundeid. Väljaandmisel lähtutakse vastava koolituse õppekavast. 
Üldjuhul on eelduseks ka täismahus osalemine.  

2.2.4.1.​ Õpisündmuse tõendi väljastamiseks teavitab õppija oma 
soovist MTÜ-d e-posti teel koolitus@peaasi.ee. Tõendeid ei 
väljastata ilma õppija poolse teavituseta. 

2.2.5.​ Õpisündmuste (koolitusampsud, kogemuspäevad, töötoad, 
konverentsid, infoseminarid) puhul üldjuhul MTÜ tõendeid ega 



tunnistusi ei väljasta. Osalejal on võimalus oma soovi tõendi osas 
väljendada koolitus@peaasi.ee.  

 

3.​ Tellimuskoolitused ja tellitavad õpisündmused 
 

3.1.​ Tellimuskoolituste ja tellitavate õpisündmuste üldinfo on kättesaadav MTÜ 
kodulehel. 

3.2.​ Tellimuskoolituse või tellitava õpisündmuse soovi võib avaldada kas e-posti 
teel või läbi koolituse tellimuse vormi.  

3.3.​ Tellimus tuleb kirjalikult kinnitada vähemalt 7 tööpäeva enne koolituse või 
õpisündmuse toimumist. Tellimuse kinnitamist loetakse siduva lepingu 
sõlmimiseks MTÜ-ga. 

3.4.​ Tellimuskoolituse ja tellitava õpisündmuse korral tuleb tellijal koolitusest 
loobumisest teavitada vastava koolituse kontaktisikut. Seeläbi taganetakse 
lepingust. Juhul, kui koolituse korraldajat teavitatakse koolitusest loobumisest 
vähem kui 7 tööpäeva enne koolituse algust või jäetakse üldse teavitamata, 
jääb maksekohustus täies ulatuses kehtima.  

3.5.​ Tellijal on õigus saada kokkulepitud kohas ja ajal ettenähtud mahus 
tellimuskoolitust või õpisündmust. 

3.6.​ Kui tellimuskoolitus või tellitav õpisündmus jääb ära MTÜ-st tulenevatel 
põhjustel, siis on õigus tellijal saada järgmine koolitus 50% soodsama 
hinnaga. 

3.7.​ Koolituse või õpisündmuse ärajäämisel või katkestamisel vääramatu jõu tõttu 
ei vastuta MTÜ, tellija ega osaleja üksteise ees võimalike kahjude või kulude 
eest. Vääramatu jõu ilmnemisel teavitab MTÜ osalejaid esimesel võimalusel 
ning pooled lepivad kokku uue võimaliku koolitusaja, osalustasu tagastamise 
või ümberarvestamise korra. 

3.8.​ Tellimuskoolituse ja tellitavate õpisündmuse üldine sisu, osalejate piirarv, 
maht ja teised tingimused (sh lõplik maksumus ning salvestamine) lepitakse 
kokku MTÜ esindajaga kirjalikult enne toimumist.  

3.9.​ Kui tellimusprotsessis on tellimuskoolitustele või tellitavatele õpisündmustele 
seatud kvaliteedi tagamise eesmärgil konkreetne osalejate piirarv, siis piirarvu 
järgimise kohustus lasub tellijal. Tellija vastutab, et osalejate arv ei ületaks 
kokkulepitud piirarvu. Kui osalejate arv jääb alla piirmäära, siis ei mõjuta see 
maksumust.  

3.10.​ Tellimuskoolituse ja tellitava õpisündmuse korral lasub osalejate 
registreerimise ning osaluse kinnituse kohustus tellijal, kes on kohustatud 
sellekohast infot jagama MTÜ-ga.  

3.11.​ Teenuse eest tasumine toimub arve alusel pärast koolituse toimumist. Arve 
tuleb tasuda arvel märgitud tähtajaks. 

3.12.​ Maksetähtaja ületamisel 45 päeva ja/või hoolimata meiepoolsetest 
meeldetuletustest, antakse tasumata arve inkassofirmale edasiseks 
käsitlemiseks. 
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4.​ Isikuandmete kogumine ja töötlemine ning 
konfidentsiaalsus  
4.1.​ Isikuandmete töötlemisel lähtutakse isikuandmete kaitse seaduse §-st 6 ja 

täiskasvanute koolituse seadusest. 
4.2.​ Täienduskoolitusele ja õpisündmusele registreerumisel kogub MTÜ õppijate 

kohta järgmisi andmeid: nimi, amet (juhul, kui see on), e-posti aadress, 
telefon ja isikukood. Ametiandmeid kogub MTÜ osalejate sihtgrupi 
määratlemiseks ja analüüsiks. Isikukood on vajalik tunnistuse või tõendi 
väljastamiseks, tulumaksusoodustuseks ning aruandluseks. Isikuandmeid 
töödeldakse ainult koolituse korraldamise, osalejate sihtrühma tuvastamise 
ning tunnistuste/tõendite väljastamise eesmärgil. 

4.3.​ Koolitusel või õpisündmusel jagatud informatsioon, sealhulgas arutelude, 
rühmatööde ja kogemuslugude sisu on konfidentsiaalne, kui see puudutab 
teiste osalejate või koolitajate isiklikke, tundlikke või delikaatseid andmeid ja 
kogemusi. Osalejad kohustuvad mitte jagama koolitusel või õpisündmusel 
kuuldud teiste osalejate või koolitajate isiklikke lugusid, tundlikke või 
delikaatseid andmeid väljaspool koolitust ilma asjaosalise nõusolekuta. 
Konfidentsiaalsuse põhimõtted lepitakse koolitusgrupiga suuliselt kokku 
koolituse või õpisündmuse alguses. Konfidentsiaalsusnõude eesmärk on 
tagada kõigile osalejatele turvaline õpikeskkond. 
 

5.​ Õppija õigused ja kohustused  
 

5.1.​ Õppijal on õigus: 
5.1.1.​ osaleda koolitusel õppekavas ettenähtud mahus, ajal ja kohas, kui on 

täidetud registreerimistingimused; 
5.1.2.​ osaleda õpisündmusel ettenähtud mahus, ajal ja kohas, kui on 

täidetud registreerimistingimused; 
5.1.3.​ saada teavet koolituse või õpisündmuse sisu, korralduse ja õppekava 

kohta; 
5.1.4.​ saada koolituse läbimisel või osalemisel vastavalt õppekavale 

tunnistus või tõend; 
5.1.5.​ lahkuda koolituselt omal soovil, teavitades sellest MTÜ koolitusjuhti ja 

arvestades sellega kaasnevaid aspekte, 
5.1.6.​ esitada tagasisidet koolituse korralduse ja sisu kohta; 
5.1.7.​ saada vajadusel teavet oma isikuandmete töötlemise kohta. 

5.2.​ Õppija on kohustatud: 
5.2.1.​ tegutsema hädaolukorras (tulekahju, veeavarii, pommiähvardus jms) 
5.2.2.​ vastavalt eeskirjadele ja koolituse või õpisündmuse korraldajate 

korraldustele; 
5.2.3.​ hoidma heaperemehelikult tema kasutusse antud õppevahendeid ja 

MTÜ​ vara; 



5.2.4.​ suhtuma lugupidavalt teistesse osalejatesse ja koolitajasse ning 
panustama turvalise ja avatud õpikeskkonna hoidmisesse, sh järgides 
konfidentsiaalsusnõudeid. 
 

6.​ Koolitajate kvalifikatsiooninõuded  
6.1.​ MTÜ koolitajatel on kõrg- või erialane haridus, erialased teadmised ja 

oskused õpetatavast valdkonnast ning täiskasvanute koolitaja kompetentsid, 
mis võivad olla omandatud formaalhariduse, täienduskoolituse, 
kutsesüsteemi või praktilise töökogemuse kaudu. Täpsed koolitajale 
kehtestatud nõuded sätestatakse iga koolituse õppekavas. 

6.2.​ MTÜ koolitajate tutvustused on leitavad: https://peaasi.ee/koolitajad/  
 

7.​ Vaidluste lahendamine 
7.1.​ Vaidlused lepingupoolte vahel lahendatakse eelkõige läbirääkimiste teel. 
7.2.​ Kokkuleppe mittesaavutamisel lahendatakse vaidlused Eesti Vabariigi 

seadusandluse kohaselt. 
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