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Tegevusaruanne

MTU Peaasjad on vastavalt pdhikirjale tditmas oma asutamise eesmarke. Peamisteks eesmarkideks on vaimse tervise edendamine ning vaimse
tervise edendamise alase teavitustoo ja koolituste labiviimine.

Teavitustdo toimus labi veebiportaali Peaasi.ee ning avalikus meedias ilmunud vaimse tervise teemaliste artiklite, osalemiste konverentsidel,
teavituskampaaniate. Aktiivne tegevus toimus ka labi sotsiaalmeedia. Aastal 2019 pakkusime jatkuvalt e-ndustamist abi saamise kiisimustes,
pakkusime nii projektide raames kui teenusena vaimse tervise alasid koolitusi. Juhatus tegeles lisarahastuse otsimisega.

Viidi labi kaks suuremat projekti, koostoos Hasartmangumaksu Noukogu ja Eesti Haigekassaga, mis olid suunatud eelkdige laste ja noorte
vaimse tervise ennetus-ja teavitus tegevustele. Toimus &drevushéirete sotsiaalteavituskampaania ,Sina saad tdéhendust muuta®“. Sinilille
kampaania toetusel toimusid suitsiidiennetuspéeva teavitustegevused. Toimusid vaimse tervise koolitused erinevatele sihtgruppidele. Ndustati
ligi 1600 inimest ja koolitustel-seminaridel-konverentsidel osales tle 1800 inimese. Piloteerisime noortele vanuses 16-26 madala lavepakuga
vaimse tervise ndustamisteenust.

MTU juhatus ning teised liikmed on loonud aktiivselt kontakte teiste vaimse tervise valdkonnas tegutsevate organisatsioonidega nii Eestis kui
mujal Euroopas.

Uhingul on 13 liiget.

Aastal 2020 kavatseme Ulaltoodud tegevusi jéatkata, arendada e-lahendusi vaimse tervise teenuste kattesaadavuse. parandamiseks, vaimse
tervise esmaabi koolitusmoodulit, tegeleda uute rahastusvdimaluste leidmisega.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2019 31.12.2018 Lisanr
Varad
Kéaibevarad
Raha 47 322 20 430
Noéuded ja ettemaksed 41 499 13 859 2
Kokku kéaibevarad 88 821 34 289
Kokku varad 88 821 34 289
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vélad ja ettemaksed 23853 6 528 3
Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 19 577 9487 4
Kokku luhiajalised kohustised 43 430 16 015
Kokku kohustised 43 430 16 015
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 18 274 12 432
Aruandeaasta tulem 27117 5842
Kokku netovara 45 391 18 274
Kokku kohustised ja netovara 88 821 34 289
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Tulemiaruanne

(eurodes)
2019 2018 Lisanr
Tulud
Annetused ja toetused 142 772 57 858
Tulu ettevétlusest 110 663 49 521
Muud tulud 154 1318
Kokku tulud 253 589 108 697
Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -96 345 -33 560
Mitmesugused tegevuskulud -34 296 -21 699
T66joukulud -95 794 -47 598 5
Kokku kulud -226 435 -102 857
Pdhitegevuse tulem 27 154 5840
Intressikulud -38 0
Muud finantstulud ja -kulud 1 2
Aruandeaasta tulem 27117 5842
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem
Korrigeerimised
Muud korrigeerimised
Kokku korrigeerimised
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus
Pdhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus
Laekunud intressid
Makstud intressid

Laekumised sihtotstarbelistest tasudest, annetustest,
toetustest

Kokku rahavood pd&hitegevusest
Kokku rahavood
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses
Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus

2019

27 154

-130 879
-130 879
-27 640
17 325

1

-38

140 969

26 892
26 892
20430
26 892

47 322

2019. a. majandusaasta aruanne

2018

5840

-54 008
-54 008
-13 070

1856

63 495

4114
4114
16 316
4114
20 430
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

31.12.2017
Aruandeaasta tulem
31.12.2018
Aruandeaasta tulem

31.12.2019

Akumuleeritud tulem

12 432

5842
18 274
27 117
45 391

Kokku netovara

2019. a. majandusaasta aruanne

12 432

5842
18 274
27 117
45 391
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Mittetulundusiihing Peaasjad 2019. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskélas Eesti Vabariigi hea
raamatupidamistavaga. Hea raamatupidamistava péhinduded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida taiendavad
Raamatupidamise Toimkonna poolt valja antud juhendid.

Mittetulundusiihing Peaasjad kasutab kasumiaruande koostamisel Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud skeem 1.

Finantsvarad

Ettevdttel on jargmised finantsvarad: raha, nduded ostjate vastu ja muud nduded.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes arvelduskontode jaake.

Nduded ja ettemaksed

N&uetena ostjate vastu kajastatakse ettevotte tavaparase aritegevuse kaigus tekkinud luhiajalisi ndudeid. Ndudeid ostjate vastu
kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses (s.0 nominaalvaartus miinus tagasimaksed ning vajadusel tehtavad allahindlused).

Nouete allahindlust kajastatakse, kui esineb objektiivseid tdendeid selle kohta, et kdik nduete summad ei laeku vastavalt nduete esialgsetele
lepingutingimustele. Asjaoludeks, mis viitavad v8imalikule nduete vaartuse langusele, on vdlgniku pankrot vdi olulised finantsraskused

ning maksetéhtaegadest mittekinnipidamine. Individuaalselt oluliste nduete vaartuse langust (st. vajadust allahindluseks) hinnatakse iga ostja
kohta eraldi, lahtudes eeldatavasti tulevikus laekuvate summade nuldisvaartusest. Selliste nduete puhul, mis ei ole individuaalselt olulised

ja mille suhtes ei ole otseselt teada, et nende vaartus oleks langenud, hinnatakse vaartuse langust kogumina, arvestades eelmiste

aastate kogemust laekumata jaédnud nduete osas. Nduete bilansilist vaartust vahendatakse ebatdenéoliselt lackuvate nduete allahindlussumma
vorra ning kahjum allahindlusest kajastatakse kasumiaruandes mitmesuguste tegevuskuludena. Kui ndue loetakse lootusetuks, kantakse ndue
ja tema allahindlus bilansist vélja. Varem alla hinnatud ebat6ené&oliste nduete laekumist kajastatakse ebatdenéoliselt laekuvate nduete kulu
véhendamisena.

Materiaalsed ja immateriaalsed p&hivarad

Pdhivarade arvelevGtmise alampiir 640

Finantskohustised

Kaik finantskohustused (v8lad hankijatele, vBetud laenud, viitvblad, valjastatud vélakirjad ning muud lUhi- ja pikaajalised
vBlakohustused) vbetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka k&iki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi.
Edasine kajastamine toimub korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil (v.a edasimuiigi eesmargil soetatud finantskohustused ning
negatiivse diglase vaartusega tuletisinstrumendid, mida kajastatakse nende Giglases vaartuses).

Luhiajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumus on tldjuhul vérdne nende nominaalvaartusega, mistottu lihiajalisi finantskohustusi
kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas. Pikaajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumuse arvestamiseks

vOetakse nad algselt arvele saadud tasu Giglases vaartuses (millest on maha arvatud tehingukulutused), arvestades jargnevatel perioodidel
kohustustelt intressikulu kasutades sisemise intressiméaéara meetodit.

Finantskohustus liigitatakse lUhiajaliseks, kui selle tasumise téhtaeg on kaheteist kuu jooksul alates bilansikuupéevast; voi ettevottel

pole tingimusteta digust kohustise tasumist edasi likata rohkem kui 12 kuud péarast bilansikuupéeva. Laenukohustusi, mille tagasimakse
tahtaeg on 12 kuu jooksul bilansipaevast, kuid mis refinantseeritakse pikaajaliseks parast bilansipéeva, kuid enne aastaaruande kinnitamist,
kajastatakse luhiajalistena. Samuti kajastatakse lihiajalistena laenukohustusi, mida laenuandjal oli digus bilansipaeval tagasi

kutsuda laenulepingus séatestatud tingimuste rikkumise téttu.

Annetused ja toetused
Mitte-sihtotstarbelisi annetusi ja toetuseid kajastatakse tuluna hetkel, mil nende laekumine on praktiliselt kindel (vGttes vajadusel arvesse
perioodi, mille eest need on tasutud).
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Sihtotstarbelisi annetusi ja toetuseid (sh. mitterahalisi annetusi ja toetusi) kajastatakse tuluna nendes perioodides, mil leiavad aset kulutused,
mille kompenseerimiseks annetused ja toetused on mdeldud. Tulu kajastamisel rakendatakse brutomeetodit, st. saadud toetusi
ja kompenseeritavat kulu kajastatakse kasumiaruandes eraldi ridadel.

Tulud

Tulu kaupade mudgist kajastatakse saadud vdi saadaoleva tasu diglases vaartuses, vottes arvesse koiki tehtud allahindlusi ja soodustusi. Tulu
kaupade miutgist kajastatakse siis, kui k6ik olulised omandiga seotud riskid on lainud Ule mudjalt ostjale, muigitulu ja tehinguga seotud kulu
on usaldusvaarselt maaratav ning tehingust saadava tasu laekumine on tdenaoline.

Tulu teenuse mulgist kajastatakse teenuse osutamise jarel, vdi juhul kui teenus osutatakse pikema ajaperioodi jooksul, siis lahtudes
valmidusastme meetodist.

Kulud

Kulude liigitamine toimub vastavalt valitud kasumiaruande skeemi nr 1 kirjetele. Kulusid kajastatakse samas perioodis kui kajastatakse
nendega seotud tulusid. Kulud, mis tehakse &ritegevuse kaigus, on kas perioodikulud v8i ettemakstud kulud. Kulutused, mis on vérdsed
aruandeperioodiga vdi pikemad, kuuluvad periodiseerimisele lahtudes olulisuse printsiibist. Sellisteks perioodideks on tldiselt kuu, kvartal, aasta.

Seotud osapooled

Seotud osapoolteks on tegev- ja kdrgem juhtkond ning olulise osalusega eraisikutest omanikud ning nende valitseva mdju all olevad ettevétted.

Lisa 2 Nouded ja ettemaksed

(eurodes)
31.12.2019 12 kuu jooksul
Nduded ostjate vastu 41 361 41 361
Ostjatelt lackumata
41 361 41 361
arved
Maksude ettemaksed ja
. 34 34
tagasinduded
Muud nduded 104 104
Kokku nduded ja
41 499 41 499
ettemaksed
31.12.2018 12 kuu jooksul
Nduded ostjate vastu 11 963 11963
Ostjatelt lackumata
11 963 11 963
arved
Maksude ettemaksed ja
o 1871 1871
tagasinduded
Muud nduded 25 25
Kokku nduded ja
13859 13859

ettemaksed
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Lisa 3 Volad ja ettemaksed
(eurodes)

31.12.2019
Volad tarnijatele
Volad toovotjatele
Maksuvdlad
Muud vbélad
Muud viitvélad

Kokku vélad ja ettemaksed

31.12.2018
Volad tarnijatele
Volad toovotjatele
Maksuvdlad
Muud vbélad
Muud viitvélad

Kokku vélad ja ettemaksed

5003
2829
16 008
13

13

23 853

224
450
5662
192
192
6528

2019. a. majandusaasta aruanne

12 kuu jooksul
5003
2829
16 008
13
13
23 853

12 kuu jooksul
224
450
5662
192
192
6528

Lisa 4 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused

(eurodes)

Varad soetusmaksumuses

31.12.2017 Laekunud
Kohustised

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Rahandusministeerium 26 000
Tartu Linnavalitsus 3000
Eesti Haigekassa 34 495
Kokku

sihtfinantseerimine 63 495

tegevuskuludeks

Kokku sihtotstarbelised
tasud, annetused ja 63 495
toetused

Tagasi makstud

Kajastatud 31.12.2018

tulemiaruandes Kohustised

-19513 6 487

0 3 000
-34 495 0

-54 008 9487

-54 008 9 487

10
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31.12.2018 Laekunud Tagasi makstud Kajastatud 31.12.2019
Kohustised WML Kohustised
Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks
Rahandusministeerium 6 487 123 456 -487 -124 879 4577
Tartu Linnavalitsus 3000 0 0 -3 000 0
Sotsiaal- ja
Tervishoiuamet 0 3000 0 ~3000 0
European Free Trade 0 15 000 0 0 15 000
Kokku
sihtfinantseerimine 9487 141 456 -487 -130 879 19 577
tegevuskuludeks
Kokku sihtotstarbelised
tasud, annetused ja 9487 141 456 -487 -130 879 19 577
toetused
Lisa 5 T66j6ukulud
(eurodes)
2019 2018
Palgakulu 71589 35559
Sotsiaalmaksud 24 205 12 039
Kokku t66jéukulud 95 794 47 598
Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide
otsese kuluna 0112 41812
Tootajate keskmine arv taandatuna taistddajale 2 2
Lisa 6 Seotud osapooled
(eurodes)
Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga
31.12.2019 31.12.2018
Fuusilisest isikust likmete arv 13 13
Saldod seotud osapooltega rihmade ISikes
31.12.2019 31.12.2018
Nouded Kohustised Nouded Kohustised
Asutajad ja liikmed 104 13 25 193
Tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja
muud olulised soodustused
2019 2018
Arvestatud tasu 24750 14 876

11
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Sidevahendid
Liik Sisu
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