
I g a l  a a s t a l  võt a b  E e s t i s  e n d a l t  e l u  i s e  u m b e s  200  i n i m e s t  j a  i g a  s u i t s i i d

mõ j u t a b  u u r i n g u t e  jä r g i  k e s k m i s e l t  135  läh i k o n d l a s t .  S e e  täh e n d a b ,  e t

s u i t s i i d i  tõt t u  k a n n a t a b  i g a l  a a s t a l  u m b e s  27  000  i n i m e s t .  Õ i g e a e g s e

e n n e t u s e g a  o n  p a l j u d  s u i t s i i d i d  vä l d i t a v a d .

U u r i  s u i t s i i d i e n n e t u s päe v a  k o h t a  läh e m a l t :  peaas i .ee/o leno lemas

Rahvusvaheline suitsiidiennetuspäev 
10. september

#OLENOLEMAS

Olen olemas!

Kuidas sul läheb?
Ma ei tea, mida

teha...

Kas ma saan sind

aidata? Tunnen ennast
üksikuna!


