KOIK VASTUSEVARIANDID ON SOBIVAD

VAIMSE TERVISE RASKUSED ON JUST NOORTE
INIMESTE SEAS VAGA LEVINUD, LAUSA IGAL
VIIENDAL VOIB OLLA SARNASEID MURESID.

TOENAOSUS ON PARIS SUUR, ET NII SINU
KLASSIS KUI OPETAJATE HULCAS ON SAMUTI
INIMESI, KES PSUHHOLOOGI| JUURES KAIVAD.

KUNA VAIMSEST TERVISEST VEEL L

TEATAKSE, ON
EELARVAMUS
RASKUSI VARJ
LISASTRESSI.

SELLEGA SEOSES IK
. NEED SUNNIVAD O

IGA VAHE
KAGH

MA

AMA JA SEE VALMISTAB

HEA OLEKS SIISKI NAITEKS OMA PSUHHO-
LOOGIGA ARUTADA, KUIDAS SELLELE

TEEMALE LAHENEDA.
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